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Buganvillas
trepadoras del mundo

 (veraneras),

Las primeras buganvillas fueron descubiertas en Rio de 
Janeiro en 1768 y su nombre fue dado por un botánico 
francés, el doctor Philibert Commercon en homenaje 
a su buen amigo Louis Antoine de Bougainville, marino 
y explorador francés. Commercon era pasajero en el 
barco al comando de Bougainville y entre 1766-1769 
navegaron alrededor del mundo.

La bougainvillea spectabilis o flor de papel, su nombre común, 
tiene una variedad de distintos colores, desde rosado a rojo, 
naranja, blanco y amarillo. Las flores coloridas en las buganvillas 
son realmente brácteas llamativas que rodean las pequeñas flores 
blancas que emergen del centro de la bráctea. Las hojas tienen forma 
de corazón y son de color verde vivo. Los tallos están cubiertos de 
espinas y es en la base de estas espinas donde crecen las flores. 
No puedo dejar de resaltar lo doloroso que puede ser el pinchazo de 
estas espinas (están revestidas con una sustancia cerosa negra que 
se queda fácilmente en la piel y que puede ocasionar desagradables 
úlceras si no son atendidas). De ahí la importancia de ubicarlas en 
lugares donde no estén en contacto estrecho con las personas y de 
asegurarse de podarlas con regularidad si lo están.

Estas plantas florecen mejor bajo presión, por eso es que las 
puede ver más en floración durante la estación seca. Si puede 
mantener la planta ligeramente en el lado seco y dejar que quede 
enraizada, estará cubierta con flores la mayor parte del año. 
También necesitan mucho alimento, así que fertilícelas con 6-8-
10 al regarlas. El sistema de raíces de la buganvilla es muy frágil 
y si las riega demasiado puede ocasionar que se pudran.

Factoides:
¡Están entre las trepadoras más vistosas y fuertes del mundo!
¡Las buganvillas están casi totalmente libres de insectos!
Crean una fabulosa “cerca viviente”.
Toleran el calor extremo.
¡Ciertamente una planta tropical representativa!

La buganvilla es muy flexible y puede ser podada como árbol, vid, 
arbusto o hasta un bonsái. Podar parte de los tallos viejos estimulará 
un nuevo crecimiento y una abundancia de flores. Si desea un seto 
vivo imposible de atravesar, entonces esta es su planta. No sólo le 
proporcionará seguridad adicional, sino que al plantar diferentes 
colores en su seto obtendrá un arco iris de colores para disfrutar 
mientras florecen. Esta planta parece no tener problemas de plagas, 
excepto tal vez por los áfidos (pulgones).

POR: DONNA DAWSON, MASTER EN JARDINERÍA.

¡Donna espera Pintar a Panamá de Verde! A 
ella le gustaría presentar su club o sociedad de 
jardinería, o jardines muy especiales de todo 
Panamá, así que si usted tiene algo que desea que 
Panamá conozca en su área, póngase en contacto 
con ella en la dirección donna@icangarden.com
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climbers in the world
BY DONNA DAWSON, MASTER GARDENER.

Bougainvilleas, 

The first Bougainvilleas were discovered in Rio de Janeiro in 
1768 and named by a French botanist, Dr. Philibert Commercon 
after his close friend the French sailor and explorer Louis Antoine 
de Bougainville.  Commercon was a passenger on this ship that 
Bougainville commanded and between 1766-1769, they sailed 
around the world.

Bougainvillea spectabilis or the common name - paper flower 
- has a range of different colors  - from pink, to red, to orange, 
to white and yellow. The coloured flowers on Bougainvilleas are 
really very showy bracts that encircle the small white flowers that 
emerge from the centre of the bract.  The leaves are shaped like 
hearts and are rich green in colour.  The canes are covered with 
thorns and at the base of these thorns that is where the flowers 
grow.  I cannot over emphasize how painful these thorns can 
be - the thorns are tipped with a black, waxy substance that is 
easily left in the flesh and can cause nasty sores if not looked 
after.  That is why it is important to site these where they are not 
in close contact with people and to make sure they are pruned 
regularly if they are.  
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Bougainvillea is very flexible and can be pruned as a tree, a vine, 
a shrub or even a bonsai.   Pruning part of the older canes will 
encourage new growth and plenty of flowers.  If you want a hedge 
that nothing will get through, then this is your plant.  Not only will it 
provide extra security, but planting different colours in your hedge 
will give you a rainbow of colour to enjoy while they are in bloom.  
This plant seems to have no pest problems as well except maybe 
aphids.

These plants flower best under stress so that is why you see more 
in bloom during the dry season.  If you can keep the plant slightly 
on the dry side, and allow the plant to become root bound it will 
be covered with flowers most of the year.  They are a heavy feeder 
so fertilize when you do water with 6-8-10.  The root system of the 
bougainvillea is very fragile and if overwatered may cause the roots 
to rot.  

Factoids:
They are among the showiest and strongest  growing climbers in 
the world!
Bougainvilleas are almost totally insect free!
They make a great ‘Living Fence”
They tolerate extreme heat.  
A signature Tropical Plant indeed!
 
Do you have a gem that you want to share? Donna is looking for those unique expe-

riences that showcase this beautiful country. Send her an email at donna@icangar-

den.com and let her know about them!


